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					Peut-on choisir ses souvenirs ?
					
											
							Publié le janvier 23, 2023janvier 23, 2023 par Pourpenser						

					
				
				
				
					

Les souvenirs, article extrait du N°1 de « Pense à sourire » l’irrégulomadaire de Pourpenser à télécharger gratuitement.







Peut-on choisir ses souvenirs ? Rien n’est moins sûr. Par contre, une chose est certaine : nous pouvons choisir les souvenirs que nous souhaitons cultiver. 




Il ne tient qu’à nous de rappeler à notre mémoire ces moments où la Vie nous emporte sur ses ailes plutôt que de ressasser les échecs. Le passé doit nous aider à créer l’avenir. 




Et puis, s’il ne nous est pas possible de choisir nos souvenirs, autant veiller à vivre de beaux moments qui seront autant de bons souvenirs que nous prendrons plaisir à feuilleter plus tard, en buvant un chocolat chaud au coin du feu. 




Goethe disait « Un souvenir d’amour ressemble à l’amour, c’est aussi un bonheur. », tandis qu’André Gide écrivait « Rien n’empêche le bonheur comme le souvenir du bonheur.« 




Une affiche gratuite à télécharger sur www.pourpenser.fr




Faudrait-il fuir nos bons souvenirs de peur qu’ils nous entravent ? André Gide voulait peut-être simplement appeler à la tempérance celles et ceux qui restent les yeux rivés sur le rétroviseur oubliant de regarder le chemin qui s’offre à leurs yeux. 




Oui, il est important de se souvenir, de la même manière qu’il est important de penser à l’avenir tout en vivant pleinement chaque seconde qui passe. Et comme l’écrivait l’homme de lettres et résistant Claude Aveline : « Fais que chaque heure de ta vie sois belle. Le moindre geste est un souvenir futur.”










« Pactes d’Amour » par Aline de Pétigny.








Jeu « Instant magiques » par Aline de Pétigny
Un jeu pour évoquer les petits et grands souvenirs de la vie. Nous vous invitons à y jouer aussi bien entre amis qu’en famille avec de multiples générations !













« Le panse cœur » par Alexandra Lucchesi, illustré par Laura Hedon




				

				
				
					Publié dans pdf gratuit à télécharger, pense à sourire, philo enfantsLaisser un commentaire sur Peut-on choisir ses souvenirs ?				
				
			

		


	


	

					
				
			

		
		
			

				

					Téléchargement libre : 3 nouveaux livres – l’amitié à l’école
					
											
							Publié le novembre 18, 2021novembre 18, 2021 par Dominique						

					
				
				
				
					
Avec 3 nouvelles histoires, la rubrique contes et histoires gratuites dispose maintenant de 14 titres !






Zia et sa meilleure amie
par Aline de Petigny







C’est en lisant des textes comme celui-ci que nous regrettons de ne pas pouvoir imprimer plus. Un texte magnifique sur les difficultés de l’amitié à l’école. Un livre pour dire que l’on peut tous être amis, même si parfois nous ne sommes pas ensemble. 




Un grand merci à Aline de nous offrir ce livre !





Télécharger










Aline a créé les textes et illustrations de deux autres livres pour les éditions Minimots spécialisés dans les apprentissages Montessori. Réalisés pour accompagner votre enfant dans ses premiers pas de lectures, Aline vous les propose ici. 






Les copains de Pitou





Télécharger









Où est Mimi ?





Télécharger
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					Ces friandises nommés « souvenirs »
					
											
							Publié le février 24, 2021décembre 9, 2022 par Galou						

					
				
				
				
					

Un article de Albert de Pétigne extrait du N°1 de « Pense à sourire » l’irrégulomadaire de Pourpenser à télécharger gratuitement.







Peut-on choisir nos souvenirs ?




Rien n’est moins sûr. Par contre, une chose est certaine : nous pouvons choisir les souvenirs que nous souhaitons
cultiver. Il ne tient qu’à nous de rappeler à notre mémoire ces moments où la Vie nous emporte sur ses ailes plutôt que de ressasser les échecs. Le passé doit nous aider à créer l’avenir. Et puis, s’il ne nous est pas possible de choisir nos souvenirs, autant veiller à vivre de beaux moments qui seront autant de bons souvenirs que nous prendrons plaisir à feuilleter plus tard, en buvant un chocolat chaud au coin du feu.




Goethe disait «Un souvenir d’amour ressemble à l’amour, c’est aussi un bonheur.», tandis qu’André Gide écrivait
«Rien n’empêche le bonheur comme le souvenir du bonheur.»
Peut-on choisir nos souvenirs ?

J’ai de beaux souvenirs. Faudrait il fuir nos bons souvenirs de peur qu’ils nous entravent ?
André Gide voulait peut-être simplement appeler à la tempérance celles et ceux qui restent les yeux rivés sur le rétroviseur oubliant de regarder le chemin qui s’offre à leurs yeux.
Oui, il est important de se souvenir, de la même manière qu’il est important de penser à l’avenir tout en vivant pleinement chaque seconde qui passe.
Et comme l’écrivait l’homme de lettres et résistant Claude Aveline :
“Fais que chaque heure de ta vie sois belle. Le moindre geste est un souvenir futur”









Quelques titres au catalogue de Pourpenser à propos des souvenirs  :





Une BD de Anne Mahler sur l’humour








Quelles sont nos richesses intérieures ? Comment pouvons-nous les utiliser ?




« Reconnaître ses vraies richesses » de la collection « Paroles de fée » par Aline de Pétigny.








L’intuition, un des petits cahiers d’Aline et Albert (à télécharger gratuitement sur le site).








Un jour, Honoré décide d’écouter un peu plus sa petite voix intérieure…

« La petite voix d’Honoré« , un conte pour échanger sur l’intuition avec les plus jeunes d’entre nous.









				

				
				
					Publié dans pdf gratuit à télécharger, pense à sourire, reflexions, TéléchargementLaisser un commentaire sur Ces friandises nommés « souvenirs »				
				
			

		


	


	

					
				
			

		
		
			

				

					Octobre : des nouveautés à tous les étages !
					
											
							Publié le octobre 9, 2012 par Pourpenser						

					
				
				
				
					Cet été nous avons pas mal cogité, papoté, rédigé… 
Septembre, c’était le temps du peaufinage, des derniers réglages, de la mise en page…
Et là, ça y est ! tout arrive, et en même temps !!

Du coup, en ce mois d’octobre, il y en a pour tout le monde : des plus petits aux plus grands !



Commençons pour les plus petits…

Une série de 23 coloriages tendres. Des coloriages sans  modèles, car rien n’est interdit dans la mise en couleur. Des coloriage à  réaliser tranquillement, en imaginant le bruit du vent dans les  feuilles.
Les enfants qui le souhaitent peuvent envoyer une photo de leur coloriage préféré et nous la publierons sur le site.



24 pages + couverture souple • format : 16×16 cm
isbn : 979-10-91035-21-7 • prix public éditeur : 5,5 € 



 


« Les petits cahiers d’Aline et Albert »

Nous avons imaginé ces cahiers comme de petits carnets de prise de notes dans lesquels l’enfant peut inscrire ce qu’il souhaite garder en souvenir, pour lui, ou pour le transmettre.
Chacun de ces cahiers se présente sous la forme de 2 pages A4, à télécharger et imprimer chez soi en recto/verso. Le format étant inhabituel, nous vous offrons le premier – celui sur le bonheur – les 3 autres seront disponibles sur le site au prix de 1,90 €.
Ce cahier gratuit, est à télécharger dans ʇıoɹpuǝ,l 😉














Les petits cahiers d’Aline et Albert – Le bonheur – isbn : 979-10-91035-22-4 – offert
Les petits cahiers d’Aline et Albert – la confiance – isbn : 979-10-91035-23-1 – 1,90 €
Les petits cahiers d’Aline et Albert – mon monde à moi – isbn : 979-10-91035-24-8 – 1,90 €
Les petits cahiers d’Aline et Albert – la bienveillance – isbn : 979-10-91035-25-5 – 1,90 €
Cahiers de 16 pages – format A6 – à imprimer chez soi sur papier A4



Collection Paroles de fée, trois nouveaux livres



Nous vous en parlons depuis cet été, les voici !


  
Un très grand merci à toutes celles et ceux qui ont soutenu la souscription que nous avons lancée début août pour financer l’impression. 


Intitulés « 6 accords pour vivre en harmonie » – « 7 belles idées pour la vie » – « 4 clés pour s’ouvrir à la vie » ces trois nouveaux livres s’inspirent des livres de Don Miguel Ruiz , Deepak Chopra et Shaktin Gawain : « Les accords toltèques », « Les 7 lois spirituelles du succès » et « Technique de visualisation créatrice ».
Cela porte à six, le nombre de livres présents dans la collection « Paroles de fée ».
Destinés aux enfants à partir d’une dizaine d’années, leur lecture n’est cependant pas interdite aux adultes (certains avouent même avoir pris beaucoup de plaisir à la lecture des trois premiers titres…).




























Collection « Paroles de fée » à partir de 10 ans • 20 pages – format 12×16 cm • prix public éditeur 5,50 € TTC 
Nous sommes des fées et des enchanteurs – ISBN : 978-2-915125-91-7
L’art des formules magiques – ISBN : 978-2-915125-90-0
Reconnaître ses vraies richesses – ISBN : 978-2-915125-89-4
Six accords pour vivre en harmonie – ISBN : 979-10-91035-17-0 
Sept belles idées pour la vie – ISBN : 979-10-91035-18-7 
Quatre clés pour s’ouvrir à la vie – ISBN : 79-10-91035-19-4 
Comme l’ensemble des livres du catalogue Pourpenser, ces livres sont imprimés en France, sur papier labellisé.
Pourpenser est membre fondateur du collectif des éditeurs écolo-compatibles.




PS : au moment où je rédige ce billet, tout n’est pas encore disponible sur le site, mais patience… ça arrive !



Editions pour penser à l’endroit – www.pourpenser.fr

				

				
				
					Publié dans coloriage, nouveautés, paroles de fée, pdf gratuit à télécharger, petits cahiers, rentrée littéraireUn commentaire  sur Octobre : des nouveautés à tous les étages !				
				
			

		


	


	

					
				
			

		
		
			

				

					coin-coin, flip-flap, cocotte, salière…
					
											
							Publié le juin 18, 2012 par Pourpenser						

					
				
				
				
					3 cadeaux à télécharger !



Si vous nous croisez sur les salons, sans doute avez-vous remarqué ces pliages que nous donnons.
En voici trois, que nous vous proposons en téléchargement.

Et si vous ne vous rappelez plus le pliage, le voici expliqué pas à pas sur le site de PetitesTetes.com

Pour télécharger, les fichiers PDF en haute définition, il vous suffit de cliquer sur l’image !

Le flip-flap des Petites Pensées N°5 :



Le flip-flap du mémo petite Terre :



Le flip-flap des Petits souhaits magiques :



Editions pour penser à l’endroit – www.pourpenser.fr
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					Pourpenser cité entre le Hellfest et Harry Potter !
									
	
					Saule de Joëlle Stauffacher et Sophie Gidrol : plus qu’une simple histoire autour du deuil.
									
	
					Peut-on choisir ses souvenirs ?
									
	
					Une semaine d’échanges et de partage chez Pourpenser
									



		Présentation rapide

https://www.youtube.com/watch?v=l4fdDtci8Yk
Chez Kaizen et Dlivrable
https://www.youtube.com/watch?v=TyTAvrOY-dg&t=15s
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